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V EDICIÓN 

Ayuntamiento de 

Navas de San Juan 

COLABORAN: 

AMAF, PROTECIÓN CIVIL, ASOCIACIONES DE LA COMARCA, 

Y LA DIPUTACIÓN DE JAÉN. 
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Entrantes 
Jamón Reserva                Queso Viejo 
Calabaza frita                   Garbanzos 
Mareaos 
Moje Arriero                    Ajillo de Coliflor 
Patatas al Ajillo               Habichuelas Pintas 

1ER Plato 
Solomillo de Jabalí macerado con hiervas de 
nuestra sierra y compota de manzana. 
Carrillada de cerdo ibérico al  horno  
Bonito en escabeche 

                Postre      
Papajotes o Galletas fritas 
Chupito de Risol con borrachuelos. 

                      Bebida  

Cerveza, Vino de la casa, Casera, Rioja, 

Ribera del Duero, Blanco Verdejo, Refrescos y 

Agua. 

         Precio: 26€ 
 

Entrantes 
Jamón al corte           
Queso Manchego      
Embutidos Ibéricos  
Gazpachuelo con                                          
Toque de Marisco 
Regaña con Ensalada Real 
Revuelto Estilo Moli 
 
  

1ER Plato 
Medallones a la Barbacoa             
Merluza en Salsa 
 

Café+ Postre Casero+ 1 
Bebida 

   

Precio: 20€ 

RESTAURANTE LA ALACENA 

RESTAURANTE- TAPERÍA MOLI 

Para Reservar 

Alacena 
Ctra. Navas-Úbeda km.5 

953125387 
 

Moli 
Ctra. Arquillos, 76 

605298576 

 

Menú Especial Gastroturístico en: RESTAURANTE LA ALACENA 
                
              RESTAURANTE-TAPERÍA EL MOLI 
 

 

10:00H Ruta Turística y Gastronómica por navas de San Juan “Conoce tu 
Pueblo” guiada por Francis Merino, y Degustación de productos del Municipio. 
Salida desde La puerta del Ayuntamiento 
 

19:30h- Fiesta Flamenca y Gastronómica de la Asociación Tertulia Flamenca 
 en Honor  a la Virgen de la Estrella 

 

13:00h- Comida sana y comida basura o fast-food, riesgos y diferencias- Charla 
Nutricional. I.E.S San Juan Bautista 
17:30h- Consecuencias de las Dietas Milagro- Charla Nutricional. Sala de 
reuniones Miguel Hernández 

9:00h- Ruta senderista y Gastronómica, con salida desde la puerta del 
Ayuntamiento. En mitad del recorrido se cogerán fuerzas con una degustación 
de productos de Navas de San Juan y provincia. 
 

 

17:00h- Vistita al Centro de Interpretación del Aceite y el Olivar. 
18:30h- Curso de Cata de Aceite, en el Instituto Municipal para la Formación y 

Empleo “Antonio Machado” (IFME), antigua casa de la Juventud

9:00h- Ruta Senderista Vía Romana y Cerro Melón    
              

12:00h- Concurso de comidas a la leña. En la Plaza de la Constitución 
   1er Premio: 100€ y “Cuchara de San Juan” 
   2º Premio 75€ y “Cuchara de San Juan” 
   3er Premio 50€ y “Cuchara de San Juan” 
     
13:00h- Concurso de Roscos a la Sartén. En la Plaza de la Constitución 
    1er Premio: 75€ y “Cucharilla de San Juan”  
    2º Premio 50€ y “Cucharilla de San Juan”  
     
13:00h- Actuación de la Escuela Municipal de Danza, dirigida por Encarna Ruiz. 

14:00h-Degustación de las Comidas y Postres. En la Plaza de la Constitución
 

 
El Jurado estará formado por miembros ajenos a la localidad y la comarca del 
Condado. 
 
 


